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Учебный план
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от 30 августа 2024г.  №113
МБДОУ № 41 «Ивушка» г. Калуги

Учебный план МБДОУ № 41 «Ивушка» г.Калуги разработан в соответствии с:
· Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №
273-ФЗ;
· Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
· В редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);
· Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847);
· СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
· Образовательной программой дошкольного образования МБДОУ № 41
«Ивушка» г.Калуги;
Учебный год начинается с 01 сентября и заканчивается 31 мая. 
В летний оздоровительный период (с 1 июня по 31 августа) образовательная деятельность проводится только художественно – эстетического и физкультурно-оздоровительного направлений. Проведение мониторинга достижения детьми  планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования предусматривает организацию первичного и итогового мониторинга:
1	этап: 3-4 неделя сентября
2	этап: 3-4 неделя апреля
Максимальный объем непрерывной образовательной деятельности:
· Первая младшая группа – 10 занятий в неделю/ 360 в год;
· Младшая группа – 10 занятий в неделю/ 360 в год;
· Средняя группа – 10 занятий в неделю/360 в год;
· Старшая группа – 12 занятий в неделю/432 в год;
· Подготовительная к школе группа – 13 занятий в неделю/468 в год.
Продолжительность занятия составляет:
· Для детей от 2 до 3 лет – не более 10 минут;
· Для детей от 3 до 4 лет – не более 15 минут;
· Для детей от 4 до 5 лет – не более 20 минут;
· Для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут;
· Для детей от 6 до 7 лет – не более 30 минут.
                   Регламентация образовательного процесса на один день:
· Первая младшая группа – 2 занятия по 10 минут;
· Младшая группа – 2 занятия по 15 минут;
· Средняя группа – 2 занятия по 20 минут;
· Старшая группа – 2/3 занятия по 25 минут;
· Подготовительная к школе группа – 2/3 занятия по 30 минут.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня:
· В младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно;
· В старшей и подготовительной группах не превышает 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на занятие, проводятся     физ.минутки.

Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе

(с 01.09.2024-31.05.2025 г.)
	                                   Возрастные категории


Учебный период 
	Смешанная группа раннего возраста
	Группы младшего дошкольного
возраста
	Группы среднего дошкольного
возраста
	Группы старшего
дошкольного возраста

	
	от 2 до 3 лет
	от 3 до 4 лет
	от 4 до 5 лет
	от 5 до 6 лет
	от 6 до 7 лет

	
	Н/М/Г*
	Н/М/Г*
	Н/М/Г*
	Н/М/Г*
	Н/М/Г*

	Образовательная область 
Наименование занятий
	
Социально-коммуникативное развитие

	Формирование основ безопасного поведения
	-

	0,25/1/9
	0,25/1/9
	0,25/1/9
	0,25/1/9

	Формирование основ гражданственности и патриотизма
	-
	0,25/1/9
	0,25/1/5
	0,25/1/5
	0,25/1/5

	Трудовое воспитание
	-
	**
	**
	**
	**

	Социальные отношения (ознакомление с социальным окружением)
	0,25/1/9
	0,25/1/9
	0,25/1/9
	0,25/1/9
	0,25/1/9

	Гражданско-патриотические воспитание дошкольников. Мы живем в России. ***
	-
	-
	0,25/1/4
	0,25/1/4
	0,25/1/4

	Познавательное развитие

	Окружающий мир (ознакомление с предметным окружением)
	0,25/1/9
	0,25/1/9
	0,25/1/9
	0,25/1/9
	0,25/1/9

	Природа (ознакомление с природным миром)
	0,25/1/9
	0,25/1/9
	0,25/1/9
	0,25/1/9
	0,25/1/9

	Сенсорные эталоны и познавательные действия /экспериментирование (в группах старшего дошкольного возраста)
	0,25/1/9
	**
	**
	**
	**

	Математические представления
	0,25/1/9
	1/4/36
	1/4/36
	1/4/36
	2/8/72

	Речевое развитие

	Речевое развитие (формирование словаря, звуковая культура речи, грамматический строй речи, связная речь)
	2/8/72

	1/4/36
	1/4/36
	1/4/36
	1/4/36

	Подготовка к обучению грамоте
	-
	**
	**
	1/4/36
	1/4/36

	Интерес к художественной литературе
	**

	**
	**
	**
	**

	Художественно-эстетическое развитие

	Приобщение к искусству
	**

	**
	**
	**
	**

	Изобразительная деятельность (рисование)
	1/4/36
	0,5/2/18
	0,5/2/18
	1/4/36
	1/4/36

	Изобразительная деятельность (лепка)
	0,5/2/18
	0,5/2/18
	0,5/2/18
	0,5/2/18
	0,5/2/18

	Изобразительная деятельность (аппликация)
	-

	0,5/2/18
	0,5/2/18
	0,5/2/18
	0,5/2/18

	Изобразительная деятельность (декоративно-прикладное искусство)
	-

	-
	-
	0,25/1/9
	0,25/1/9

	Изобразительная деятельность (прикладное творчество)
	-

	-
	-
	0,5/2/18
	0,5/2/18

	Конструктивная деятельность
	0,5/2/18
	0,5/2/18
	0,5/2/18
	0,5/2/18
	0,5/2/18

	Музыкальная деятельность
	2/8/72
	2/8/72
	2/8/72
	2/8/72
	2/8/72

	Театрализованная деятельность
	**
	**
	**
	**
	**

	Культурно-досуговая деятельность
	**
	**
	**
	**
	**

	Физическое развитие

	Физическая культура (основная гимнастика, подвижные игры, спортивные упражнения) - в помещении
	3/12/108
	3/12/108
	3/12/108
	2/8/72
	2/8/72

	Физическая культура (основная гимнастика, подвижные игры, спортивные упражнения) - на улице
	-

	-
	-
	1/4/36
	1/4/36

	Формирование основ здорового образа жизни
	**

	**
	**
	**
	**

	Активный отдых
	**
	**
	**
	**
	**

	Подготовка  к сдаче норм ВФСК ГТО ***
	-
	-
	-
	-
	****

	ИТОГО (объем образовательной нагрузки)
	10/40/360
	10/40/360
	10/40/360
	12/51/467
	13/52/468


* Н/М/Г – количество занятий в неделю/месяц/год
** проведение за рамками занятий, например, в совместной деятельности педагога с детьми
*** -занятия в рамках части, формируемой участниками образовательных отношений 
**** - проведение в рамках занятия
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