В рамках проведения физкультурно-пропагандистской акции «В первый класс со знаком ГТО» в нашем дошкольном учреждении прошли этап сдачи норм ГТО 18 воспитанников возрастной категории 6 – 7 лет. Дети показали ловкость и быстроту в 7 испытаниях:
[bookmark: _GoBack]- метание теннисного мяча;
- челночный бег;
- поднимание туловища из положения лежа;
- наклоны вперед из положения стоя;
- прыжки в длину с места;
- отжимание;
-смешанное передвижение на 1 000 м.
(«Согласие на обработку персональных данных, в том числе на публикацию на официальном сайте учреждения фотографий, имеется»).
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